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  C Ó M O  M E D I R   

LA PORCIÓN PERFECTA DE ALMENDRAS

Lata de 1 onza Lata de 1 onza 

Lata de 1 onza Lata de 1 onza 

Frasco pequeño 
para especies

Frasco pequeño 
para especies

Frasco pequeño 
para especies

Frasco pequeño 
para especies

Nota adhesiva  
cuadrada de 3" x 3"

Nota adhesiva  
cuadrada de 3" x 3"

Nota adhesiva  
cuadrada de 3" x 3"

Nota adhesiva  
cuadrada de 3" x 3"

Cuchara medidora  
de ¼ de taza

Cuchara medidora  
de ¼ de taza

Cuchara medidora  
de ¼ de taza

Cuchara medidora  
de ¼ de taza

{ Visite www.AlmondBoard.com para consejos sobre refrigerios y más.} { Visite www.AlmondBoard.com para consejos sobre refrigerios y más.}
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